
PARCOURS	D’OCTOBRE	2024	
Départ	du	stade	à	13h45	le	mercredi	et	le	samedi	(13h30	pour	le	groupe	B).	

	
Mercredi	02/10/24	
N°74a	72km	:	Mantes,	Breuil-Bois-Robert,	Arnouville,	Hargeville,	Goupillières,	Villiers-le-Mahieu,	Garancières,	
Béhoust,	 Orgerus,	 Bazainville,	 Richebourg,	 Gressey,	 Boissets,	 Tilly,	 Montchauvet,	 Boinvilliers	 Flacourt,	 Le	
Tertre-St-Denis,	Ménerville,	Perdreauville,	Jouy,	Buchelay,	Mantes.		
N°74b	64km	:	Mantes…	Boinvilliers	(idem	N°74a)	puis	Vert,	Mantes.		

Samedi	05/10/24	
N°75a	 	 75km	:	Mantes,	 Limay,	 Dennemont,	 Vétheuil,	 La	 Roche-Guyon,	 Tripleval,	 Bennecourt,	 Limetz-Villez,	
Giverny,	 Vernon,	 Le	 Petit-Val,	 Blaru,	 Chaufour,	 Cravent,	 Villiers-en-Desoeuvre,,	 La	 Belle-Côte,	 Rosny	,	
Buchelay,	Mantes.		
N°75b	69km	:	Mantes	…	Chaufour	(idem	N°75a)	puis	Lommoye,	St	-Illiers-la-V,	La	Belle-Côte……	Mantes	(idem	
N°75a).	

Mercredi	09/10/24	
N°76a		68km	:	Mantes,	Guerville,	Boinville,	Jumeauville,	Andelu,	Montainville,	Beynes,	Marcq,	Thoiry,	Villiers-
le-Mahieu,	Garancières,	dir.	La	Queue-lez-Yvelines,	D197	Milemont,	Garancières,	Béhoust,	Orgerus,	Osmoy,	St	
Martin-des-Champs,	Septeuil,	Saint-Corentin,	Arnouville,	Breuil-Bois-Robert,	Mantes.		
N°76b	61km	:	Mantes…Villiers-le-Mahieu	(idem	N°76a)	puis	Flexanville,	Orgerus…Mantes	(idem	N°76a).	

Samedi	12/10/24	
Les	Grimpettes	de	Boncourt	-	70,	90	ou	110km	
Départ	et	l’arrivée	au	gîte	de	Boncourt	(fléchage	assuré).	Accueil	dès	7	h	sur	place	–	Clôture	:	18	h.	
A	l’arrivée,	une	tartiflette	vous	sera	proposée	(sur	réservation).		
Inscription	et	réservation	en	ligne	sur	le	site	(clôture	le	10	octobre	à	minuit). https://boncourt-cyclo28.clubeo.com/ 

Samedi	12/10/24	
N°77a	68km	:	Mantes,	Vert,	Boinvilliers,	Dammartin-en-Serve,	Tilly,	Les	Millerus,	la	Ville-l’Evêque,	Berchères,	
La	Haye,	Rouvres,	Boncourt,	Anet,	La	Chaussée	d’Ivry	par	le	camping,	Guainville,	Ritoire,	Villiers-en-D,	St.Illiers-
le-B,	Thiron,	Boissy-Mauvoisin,	Ménerville,	Perdreauville,	Jouy,	Buchelay,	Mantes.	
N°77b	55km	:	Mantes…Tilly	(idem	N°77a)	puis	Le	Haut	Arbre,	Les	Gâtines	Rouges,	La	Chaussée-d’Ivry…	Mantes	
(idem	N°77a).	

Mercredi	16/10/24	
N°78a	 62km	:	 Mantes,	 Buchelay,	 Jouy-Mauvoisin	 (par	 la	 ville),	 Ménerville,	 Le	 Tertre-St-Denis,	 Longnes,	 La	
Fortelle,	 Mirbel,	 Neauphlette,	 Gilles,	 bas	 de	 Guainville,	 Les	 Berteaux,	 Garennes-sur-Eure,	 Neuilly,	 Bueil,	
Villiers-en-Désœuvre,	St-Illiers-le-Bois,	Lommoye,	St-Illiers-la-Ville,	La	Belle-Côte,	Rosny,	Buchelay,	Mantes.	
N°78b	50km	:	Mantes	…Neauphlette	(idem	N°78a)	puis	Bréval,	Villiers-en	-Désoeuvre…Mantes	(idem	N°78a).		

Samedi	19/10/24	
N°79a	71km	 :	 Mantes,	 Limay,	 Dennemont,	 Guernes,	 Sandrancourt,	 Vétheuil,	 La	 Roche-Guyon,	 Clachaloze,	
Bennecourt,	Bonnières,	Freneuse,	Moisson,	Lavacourt,	Méricourt,	Rolleboise,	Rosny,	Apremont,	Perdreauville,	
Buchelay,	Mantes.	
N°79b	59km	:	Mantes…Freneuse	(idem	N°79a)	puis	N13	Rolleboise,	Rosny	…Mantes	(idem	N°79a).	

Dimanche	20/10/24	
Randonnée	VTT	des	deux	Forêts,	22,	40,	46,	56	km	
Départ	à	partir	de	7	h.	Stade	de	Mortemai,	1,	avenue	du	Maréchal	Leclerc,	78650	BEYNES	-	Clôture	à	13	h.	



Mercredi	23/10/24	
N°80a	62km	 :	Mantes,	Rosny,	La	Belle-Côte,	Villiers-en-D,	Bréval,	Gilles,	Le	Mesnil-Simon,	Le	Haut-arbre,	Les	
Millerus,	Tilly,	Dammartin,	Boinvilliers,	Flacourt,	Le	Tertre-St-Denis,	Ménerville,	Jouy,	Buchelay,	Mantes.	
N°80b	54km	:	Mantes…Boinvilliers	(idem	N°80a)	puis	Vert,	Mantes.	

Dimanche	27/10/24	
RANDO	MAULE	-	Randonnée	Caritative	au	profit	de	l’association	«	Second	souffle	»	
-	Route,	34,	65	ou	83	km	(+	32	km	A/R	du	stade)	-	Départ	sur	place	de	8h.	à	9h.		
-	VTT,	12	ou	39	km	-	Départ	sur	place	de	8h.	à	9h	
-	Marche,	6	ou	12	km	-	Départ	sur	place	de	8h.	à	9h30	
7	Chaussée	Saint-Vincent,	78580	Maule	-	Clôture	à	13	h.	
Des	cadeaux	pour	chacun,	des	lots,	des	ravito…	
Seuls	les	petits	parcours	ROUTE	et	VTT	seront	balisés,	les	autres	seront	disponibles	sur	Openrunner		
Engagement	:	8	€	(non	pris	en	charge	par	le	club)	

Mercredi	30/10/24		
N°81a	66km	:	Mantes,	Limay,	St	Martin,	Vétheuil,	Villers-en-Arthies,	Villarceaux,	Chaussy,	Pont-Rû,	Copierres,	
Aveny,	Bray-et-Lû,	Fourges,	Gasny,	Gommecourt,	Limetz-Villez,	Bennecourt,	Bonnières,	Freneuse,	Rolleboise,	
Rosny,	Mantes.	
N°81b	58km	:	Mantes…Pont-Rû	(idem	N°81a)	puis	Bray-et-Lû…Mantes	(idem	N°81a).	

•	
PARCOURS	DE	NOVEMBRE	2024	

Départ	du	stade	à	13h45	le	mercredi	et	le	samedi	(13h30	pour	le	groupe	B).	
	

Samedi	02/11/24	
Reconnaissance	du	65	km	du	RALLYE	DES	PRIMEVERES	:	Mantes-la-Ville,	Buchelay,	Jouy-Mauvoisin	
(par	 la	 ville),	 Perdreauville,	 Ménerville,	 Le	 Tertre-Saint-Denis,	 Longnes,	 Flins-Neuve-Eglise,	 Tilly,	 Boissets,	
Gressey,	Richebourg,	Guignonville,	direction	Bazainville,	à	l’endroit	du	contrôle	tourner	à	gauche	et	tourner	à	
droite	 km	31,	Orgerus,	 direction	 Septeuil,	 puis	 à	 gauche	 km	41,	 Prunay-le-Temple,	Orvilliers,	 Civry-la-Forêt,	
Montchauvet,	Boinvilliers,	Vert,	Mantes-la-Ville.	

	

Prochaine	réunion	mensuelle	:	samedi	2	novembre	2024	à	10h00	


