PARCOURS D'OCTOBRE 2018 I

Sorties VTT a 13h45 le samedi ou 9HO00 le dimanche (selon la sortie route)

Dimanche 7 octobre — Randonnée d’Automne a Bonniéeres
Distances : 30, 60, 90 km (+Trajet aller-retour : 27 km)

Départ du stade a 8h00 pour tout le monde. Départ et arrivée au Centre Social rue du Moulin de Pierre.
Détails et parcours sur le site du club : http://asbe.cyclo.free.fr

Dimanche 7 octobre — VTT La Plaisiroise a Plaisir

Distances : 24, 31,42, 52 km
Accueil au chateau de Plaisir de 7h30 a 9h00. Cloture 13h00.

Mercredi 10 octobre — Sortie route

Distance 84 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30

Mantes, Guerville, Boinville, Jumeauville, Andelu, Montainville, Beynes, Marcq, Les Vignettes, Thoiry,
Villiers-le-Mahieu, Garanciéres, La Queue-les-Yvelines, Grosrouvre, Les Haizettes, Gambaiseuil,
Gambais, Bazainville, Tacoigniéres, Orgerus, Osmoy, St. Martin-des-Champs, Septeuil, St. Corentin,
Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Distance 74 km - Départ du stade a 13h45 : Mantes, Guerville, Boinville, Jumeauville, Andelu, Thoiry,
Villiers-le-Mahieu, Garanciéres, La Queue-les-Yvelines, Grosrouvre, Les Haizettes, Gambaiseuil,
Gambais, Bazainville, Tacoigniéres, Orgerus, Osmoy, St. Martin-des-Champs, Septeuil, St. Corentin,
Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Samedi 13 octobre - Sortie route

Distance 78 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30
Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin, Tilly, Boissets, Berchéres, Rouvre, Boncourt, Anet, La Chaussée-

d’lvry (par le camping), Ivry-la-Bataille, Garennes, Neuilly, Merey, Gadencourt, Chambines, Villegats,
Cravent, Lommoye, St. llliers-la-Ville, La Belle-Céte, Rosny, Buchelay, Mantes.

Distance 70 km - Départ du stade a 13h45 : Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin, Tilly, Boissets,
Berchéres, Rouvre, Boncourt, Anet, La Chaussée-d’lvry (par le camping), Ivry-la-Bataille, Garennes,
Bueil, Villiers-en-Désoeuvre, St. llliers-le-Bois, La Belle-Céte, Rosny, Buchelay, Mantes

Mercredi 17 octobre — Sortie route

Distance 85 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30

Mantes, Vétheuil, La Roche-Guyon, Gommecourt, Ste. Geneviéve, Giverny, Vernon, Pressagny-
I'Orgueilleux, Pressagny-le-Val, Méziéres-en-Vexin, Tourny, Civiéres, Ecos, St. Rémy, Bray-et-LQ,
Chaussy, Villers-en-Arthies, Vétheuil, Mantes.

Distance 74 km - Départ du stade a 13h45: Mantes, Vétheuil, La Roche-Guyon, Gommecourt,
Ste. Geneviéve, Giverny, Vernon, Bois-Jéréme, Haricourt, Heubécourt-Haricourt, Ecos, St. Rémy, Bray-
et-L{, Chaussy, Villers-en-Arthies, Vétheuil, Mantes.

Samedi 20 octobre - Sortie route

Distance 75 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30

Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Orvilliers, Civry-la-Forét, Boissets, La Ville-'Evéque, Berchéres,
Rouvres, Boncourt, Anet, Ezy-sur-Eure (Par le camping), Ivry-la-Bataille, Garennes, Neuilly, Les
Moulins-de-Merey, Breuilpont, Chanu, Villiers-en-Désoeuvre, La Belle-Céte, Rosny, Mantes

Distance 66 km - Départ du stade a 13h45 : Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Orvilliers, Civry-
la-Forét, Boissets, La Ville-I'Evéque, Bercheres, Rouvres, Boncourt, Anet, La Chaussée-d'lvry (Par le
camping), Gilles, Bréval, Le Hamel, La Belle-Cbte, Rosny, Mantes

Dimanche 21 octobre — VTT Randonnée des 2 foréts a Beynes

Distances : 20, 30, 40, 50 km
Accueil au stade de Mortemai de 7h00 a 10h00. Cloture 13h30



http://asbe.cyclo.free.fr/

Mercredi 24 octobre - Sortie route

Distance 81 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30

Mantes, Jouy-Mauvoisin, Perdreauville, Ménerville, Boissy-Mauvoisin, Bréval, Villiers-en-Désoeuvre,
Bueil, Neuilly, Les Moulins-de-Merey, Breuilpont, St. Chéron, Cravent, Lommoye, La Villeneuve-en-
Chevrie, Bonniéres, Bennecourt, Clachaloze, La Roche-Guyon, Vétheuil, St. Martin-la-Garenne,
Sandrancourt, Guernes, Dennemont, Mantes.

Distance 73 km - Départ du stade a 13h45: Mantes, Rosny, Jouy-Mauvoisin, Perdreauville,
Ménerville, Boissy-Mauvoisin, Bréval, Villiers-en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Les Moulins-de-Merey,
Breuilpont, St. Chéron, Cravent, Lommoye, La Villeneuve-en-Chevrie, Bonniéres, Bennecourt,
Clachaloze, La Roche-Guyon, Vétheuil, St. Martin-la-Garenne, Dennemont, Mantes

Samedi 27 octobre — Sortie route

Distance 69 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30
Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Goupilliéres, Villiers-le-Mahieu, Garanciéres,

Beéhoust, Orgerus, Bazainville, Richebourg, Gressey, Boissets, Tilly, Montchauvet, Boinvilliers, Flacourt,
Le Tertre-St. Denis, Ménerville, Perdreauville, Jouy-Mauvoisin, Buchelay, Mantes.

Distance 61 km - Départ du stade a 13h45: Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville,
Goupillieres, Villiers-le-Mahieu, Garancieres, Béhoust, Orgerus, Bazainville, Richebourg, Gressey,
Boissets, Tilly, Montchauvet, Boinvilliers, Vert, Mantes.

Dimanche 28 octobre — Rando Maule

Au profit de I'ANVE (Association départementale qui aide les jeunes handicapés a pratiquer un
sport. )

Distances route: 31, 54, 83 km (+Trajet aller-retour : 32 km)

Distances VTT : 20, 41, 57 km

Départ du stade a 8h00. Tarif 7€. NON PAYE PAR LE CLUB

(Bulletin d’inscription : http://ctm-maule.fr/club/news/detail/rando-maule-2018

Mercredi 31 octobre — Sortie route

Distance 72 km - Départ du stade groupe A a 13h45, groupe B a 13h30
Mantes, Rosny, La Belle-Cbte, St. llliers-le-Bois, Villiers-en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Garennes, Ivry-la-

Bataille, Ezy-sur-Eure, Anet par le camping, Boncourt, Rouvres, Berchéres, La Ville-'Evéque, Boissets,
Civry-la-Forét, Montchauvet, Boinvilliers, Vert, Mantes

Distance 65 km - Départ du stade a 13h45 : Mantes, Rosny, La Belle-Cote, St. llliers-le-Bois, Villiers-
en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Garennes, lvry-la-Bataille, La Chaussée-d'lvry, Gilles, Bréval, Boissy-
Mauvoisin, Ménerville, Perdreauville, Jouy-Mauvoisin, Buchelay, Mantes

Prochaine réunion club : samedi 3 novembre a 10h30 I



http://ctm-maule.fr/club/news/detail/rando-maule-2018

